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Themen-bereich Art Titel Autor/en Zielgruppe Anz. Bestell-

datum

Divers Bu Die heutige Jugend - Ein Ausbund an Tugend? 

Die 20 besten Essays 2016

Alexander Sury Alle 1

Divers Bu Handbuch Littering Berger, Staub, Heeb Alle 1

Divers Bu Verwandlungen                                             Wenn 

Mami oder Papi komisch werden

kinder-im-gespraech.ch Fachpersonen 1

Divers Bu Sozialalmanach - Familie ist kein Luxus Caritas 2016 Fachpersonen 1

Divers Br Wie bewerbe ich mich richtig? RAV Alle 8

Körperbild Bu Die heimliche Sucht, unheimlich zu essen                                                       

Bulimie – verstehen und heilen

Maja Langsdorff Alle 1

Körperbild Bu Essstörungen vorbeugen. Informationen und 

Übungen für die Gruppenarbeit (BZgA)

BZgA Fachpersonen 1

Körperbild Bu Gemeinsam durch dick und dünn LZG JA und Schule 1

Körperbild Bu Magersucht: Und jeden Tag ein Stück weniger 

von mir

Gerhard Eikenbusch Jugendliche 1

Körperbild Bu schön genug? B. Connell Mädchen ab 12 J. 1

Körperbild Bu Lookismus - Normierte Körper, Diskriminierende 

Mechanisme, (Self-) Empowerment

Darla Diamond, Petra 

Pflaster, Lea Schmid
Alle 1

Körperbild Bu Fitness-Junkie Stephan Sigg Alle 1

Körperbild Br Wenn Essen zum Problem wird… Arbeits-Gemeinschaft Ess-

Störungen Aes
Alle 7
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Grundlagen Bu Alles was Recht ist. Rechtshandbuch für 

Jugendarbeitende

okaj Zürich JA 1

Grundlagen Bu Arbeit mit Minderjährigen - ein Risiko? Yves Delessert Fachpersonen 1

Grundlagen Bu Arbeit und Sozialstaat sind zu retten Rudolf H. Strahm Fachpersonen 1

Grundlagen Bu Beraten mit Kontakt Schmidt, Berg Fachpersonen 1

Grundlagen Bu Führung in der Jugendarbeit Fuchs, Schenker, Steiner, 

Wettstein
Gemeinden, 

Jugendkommissionen und 

Trägerrorganisationen

1

Grundlagen Bu Grundbegriffe der Soziologie Schäfer Fachpersonen 1

Grundlagen Bu Handbuch Methoden der Kinder- und 

Jugendarbeit

Braun, Wetzel, 

Dobesberger, 

Frauendorfer

Fachpersonen 1 Dez 14

Grundlagen Bu IMPLUSE Handbuch für Jugendarbeit 

Grundlagen

Akzente Salzburg JA 1

Grundlagen Bu IMPLUSE Handbuch für Jugendarbeit Projekte in 

Gemeinden und Regionen

Akzente Salzburg JA 1

Grundlagen Bu Integrale Projektmethodik Alex Willener Fachpersonen 1

Grundlagen Bu Kinder- und Jugendarbeit 2.0 Olivier Steiner, Marc 

Goldoni
JA 1

Grundlagen Bu Lernen in der Praxis Esther Abplanalp Fachpersonen 1

Grundlagen Bu Mut zum Risiko - Herausforderungen für die 

Arbeit mit Jugendlichen

Jürgen Einwanger Fachpersonen 1

Grundlagen Bu Offene Kinder- und Jugendarbeit in der Schweiz Sven Huber, Peter Rieker Fachpersonen 1 Dez 14
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Grundlagen Bu Soziokulturelle Animation beobachtet Michael Voisard Fachpersonen 1 Dez 14

Grundlagen Bu YOLO- Jugendliche und ihre Lebenswelten 

verstehen 

Syring, Bohl, Treptow Fachpersonen 1

Grundlagen Bu Arbeitshilfe zur Grundausbildung 

ehrenamtlicher MitarbeiterInnen in der 

Jugendarbeit 

Landesjugendring 

Schleswig-Hollstein e.V.
Fachpersonen 1

Grundlagen Bu Mädchenarbeit - Ein Handbuch für die Praxis Hillebrecht Fachpersonen 1

Grundlagen Bu Beziehungen in der Jugendarbeit - Untersuchung 

zum reflektierten Handeln in Profession und 

Ehrenamt

Bärbel Bimschas / Achim 

Schröder 
Fachpersonen 1

Grundlagen Bu Wie ticken Jugendliche - Lebenswelten von 

Jugendlichen im Alter von 14 bis 17 Jahren in 

Deutschland 

Marc Calmbach et al. Fachpersonen 1

Grundlagen Bu Praxisausbildung konkret claudia Roth / Ueli Merten Fachpersonen 1

Grundlagen Bu Der Peer-Ansatz in der Jugendarbeit mit 

Jugendlichen und jungen Erwachsenen

Dirk Rohr, Sarah Strauss, 

Sabine Aschmann und 

Denise Ritter

Alle 1

Grundlagen Bu Die Versöhnung der Prinzen Alex Schmidt Alle 1

Grundlagen Bu Bildungsräume der Kinder und Jugendlichen in 

Gemeinden

Johanna Brandstetter, 

Mandy Falkenreck, Sara 

Kurmann Meyer, Christian 

Reutlinger

Alle 1

Medien O Unterrichtsmaterialien zum Thema Medien JA Schwarzenburg Fachpersonen 1

Medien O Diverse Artikel zu Cybermobbing, Datenschutz, 

Onlinesicht, Medienerziehung, Sexualität

Alle 1
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Medien Bu Blossgestellt im Netz aj-praxis Alle 1

Medien/Sucht Bu Home - Willkommen im digitalen Leben Stapferhaus Lenzburg Alle 1

Medien Bu Ich blogg dich weg Agnes Hammer Alle 1

Medien Bu IMPULSE Handbuch für Jugendarbeit

Band 2 - Medienpädagogik

Akzente Salzburg JA 1

Medien Bu Medienkompass 1 Interkantonale 

Lehrmittelzentrale Zürich
Alle 1

Medien/Mobbing Bu Medienkompass 2 Interkantonale 

Lehrmittelzentrale Zürich
Alle 1

Medien Bu Schlau machen statt dumm surfen Gertrud Teusen Eltern 1

Medien Bu Soziale Arbeit & social media sozialinfo.ch Fachpersonen 1

Medien Bu Risikofaktor Medien - Die Auswirkung des 

alltäglichen Medienkonsums auf die 

Zufriedenheit mir dem Körperbild bei jungen 

Frauen 

Kerstin Stübl Fachpersonen 1

Medien Bu Schriftenreihe / Medienkompetenz - Acht- bis 

Dreizehnjährige - Wir sind doch keine Baby 

mehr

Aktion Jugendschutz - 

Landesarbeitsstelle Baden-

Württemberg

Alle 1

Medien Bu Atlas der Digitalisierung Stapferhaus Lenzburg --> 

Detlef Vögeli; Sybille 

Lichtensteiger, Beat 

Hächler, Martin Handschin

Alle 1

Medien Spi Blossgestellt im Netz - Planspiel aj-praxis, Die Aktion 

Jugendschutz, 

Landesarbeitsstelle Bayern 

e.V.

Fachleute 1
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Medien Spi Wenn-Ich-Karten Aktion Jugendschutz, 

Landesarbeitstelle Bayern
Alle 1

Medien Bu Wir sind doch keine Babys mehr! ajs - Aktion Jugendschutz Fachleute 1

Medien Bu SURFGUIDE damit Spielen Spass bleibt - 

Hintergründe und Methoden zum Umgang mit 

exzessiver Mediennutzung

Aktion Jugendschutz - 

Landesarbeitsstelle Bayern 

e.V.

Fachpersonen 1

Medien Br Es war einmal … das Internet SKPPSC, Polizei und 

schweizerische 

Kriminalprävention

Eltern von Kindern unter 

12J.

1

Medien Br Geschichten aus dem Internet.. SKPPSC, Polizei und 

schweizerische 

Kriminalprävention

Alle 7

Medien Br Mit Jugendlichen über neue Medien Reden akzente Salzbrug, 

Fahcstelle Suchtprävention
Eltern 2

Medien Br My little Safebook für Jugendliche SKPPSC, Polizei und 

schweizerische 

Kriminalprävention

Jugendliche 4

Medien My little Safebook für Eltern und  

Erziehungsberechtigte

SKPPSC, Polizei und 

schweizerische 

Kriminalprävention

Eltern 6

Medien Br Surfen, gamen, chatten Sucht Info Schweiz Eltern 14

Medien Br Medienkompetenz zhaw, Jugend und Medien Eltern und Fachpersonen 7

Medien Br Medienkompetenz und Peer-Education zhaw, Jugend und Medien Fachpersonen 2

Politik Bu Handbuch Jugendparlament                     Von der 

Gründung bis zur Umsetzung

DSJ, FSPJ Fachpersonen 1

Politik Bu Jugendpolitik jetzt! pro juventute Alle 1

Politik Bu Macht.ch - Geld und Macht in der Schweiz Ueli Mäder Fachpersonen 1

Sexualität Bu Aufregende Jahre, Jules Tagebuch BZgA Mädchen 10
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Sexualität Bu Jugendsexualität im Wandel der Zeit EKKJ Fachpersonen 1

Sexualität Bu Schwul und dann? Joachim Braun junge Schwule 1

Sexualität Bu Sexualpädagogik der Vielfalt Elisabeth Tuider, u.v.m. JA und Schule 1

Sexualität Bu Sexualpädagogische Materialien Uwe Sielert, Frank 

Herrath, Heidrun Wendel, 

Reinert Hanswille

JA 1

Sexualität O Päventionsmappe: Sexuell übertragbare 

Krankheiten

BZgA Fachpersonen 1

Sexualität O Präventionsmappe: Körperwissen und 

Verhütung

BZgA Fachpersonen 1

Sexualität Br ich & du Gesundheits- und  

Fürsorgedirektion Bern
alle 9

Sexualität Br Über Sexualität reden… BZgA Eltern 14

Sexualität Br Mein Kind ist das Beste was mir je passiert ist 

(Eltern erzählen über das Coming-Out ihrer 

Kinder)

Queerformat Eltern, Fachpersonen 5

Sexualität Br Heterosexuell? Homosexuell? BZgA Alle 5

Sexualität Br Coming-Out Mittendrin Pink Cross, LOS, Aids-Hilfe 

Schweiz
Alle 3

Sexualität Br Coming Out 4. Auflage Aids-Hilfe Schweiz, Pink 

Cross, Los, GLL, Stifutng 

Temperatio, fels

Jugendliche 6

Sexualität Br Mädchen-Sachen BZgA Mädchen 1

Sucht Bu Ab hier beginnt die Freiheit Pfuschi-Cartoon Alle 1
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Sucht Bu Alk, fast ein medizinisches Sachbuch Simon Borowiak Alle 1

Sucht Bu Auch mein Kind…? Elterngespräche über Süchte 

und Drogen

Jacques Vontobel, Andreas 

Baumann
Eltern 2

Sucht Bu Die 100 besten Cocktails ohne Alkohol Weltbild Alle 1

Sucht Bu Du bist doch nur noch zugekifft! Verlag an der Ruhr Jugendliche ab 12j. 1

Sucht Bu Genuss oder Sucht? Aufgeklärter Umgang mit 

Alkohol und Zigaretten

Dr. Almut Lippert Jugendliche 1

Sucht Bu Heikle Aufgabe: Suchtprävention TZT-Impulse Alle 1

Sucht Bu Ich lebe viel                                                 Material 

zur Suchtprävention

Verlag an der Ruhr Fachpersonen 1

Sucht Bu Rausch und Risiko - Drogenratgeber Beobachter, Dani Winter Jugendliche und Eltern 1

Sucht Bu Spring…und lande

Landkarten für die Rausch- und Risikopädagogik

Gerlad Koller / Michael 

Guzai
Fachpersonen 1

Sucht Bu Suchtprävention in der Schule

Informationsmaterialien für die 

Schulgemeinschaft

km:uk Fachpersonen 1

Sucht Bu Was? Tun! Konkrete Erste-Hilfe-Tipps bei 

Drogenproblemen

Der Grüne Zweig 251 Alle 1

Sucht Bu Was man über Drogen wissen muss. Lese- und 

Arbeitsbuch für Jugendliche und Erwachsene

Trevor Grice, Tom Scott Jugendliche und 

Erwachsene

1

Sucht Bu Achtsamkeit und Anerkennung BZgA JA 1

Sucht Bu ,,… immer gut drauf?" - Ideenbuch zur 

jugenspezifischen Suchtprävention

Georg Vogel Alle 1
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Sucht Bu Mit Feuter gegen Rauch - Handbuch zur 

Tabakprävention

sfa / ispa - Schweizerische 

Fachstelle für Alkohol und 

andere Drogenprobleme

Lehrpersonen 1

Sucht Bu Jugendliche und Alkohol - Risiken vorbeugen sfa / ispa - Schweizerische 

Fachstelle für Alkohol und 

andere Drogenprobleme

Lehrpersonen 1

Sucht Bu Was Sie schon immer über Sucht wissen wollten Werner Gross Alle 1

Sucht Bu Drogenerziehung in der Praxis Gundula Barsch mit 

Merseburger Studierenden
Alle 1

Sucht  Br Alles Klar, Tipps & Infos für den 

verantwortungsvollen Ungang mit Alkohol

BZgA Alle 1

Sucht Br Schluss mit Rauchen BZgA Jugendliche 9

Sucht Br Cannabis- Mit Jugendlichen darüber sprechen Sucht Schweiz Eltern 1

Sucht Br Alkohol-Mit Jugendlichen darüber sprechen Sucht Schweiz Eltern 1

Sucht Br Rauchen-Mit Kindern und Jugendlichen darüber 

sprechen

sfa / ispa Eltern 2

Sucht Br Eltern sein von Jugendlichen: Fahrt auf der 

Achterbahn?

Sucht  Schweiz Eltern 1

Sucht Br Die anderen tun es auch!- Wie Jugendliche sich 

vom Freundeskreis beeinflussen lassen

Sucht Schweiz Eltern 1

Lebens-kompetenz Bu Ich-Du-Wir alle! 33 Spiele für soziales 

Kompetenztraining

Verlag an der Ruhr JA

Lebens-kompetenz Bu Konflikte selber lösen - Trainingshandbuch für 

Mediation und Konfliktmanagement in Schule 

und Jugendarbeit

Verlag an der Ruhr Fachpersonen 1

Lebens-kompetenz Bu Lebenskompetenzen                              Übungen 

und Experimente

Rolf Hübner Jugendliche 1
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Lebens-kompetenz Bu Schwarze Schatten Schulverlag Jugendliche 1

Lebens-kompetenz Bu Schritte ins Leben                             

Persönlichkeitsbildung für Jugendliche

Albert Odermatt, Karl 

Hurschler
Jugendliche 1

Lebens-kompetenz Bu Selbstbestimmt oder manipuliert?

Kinder und Jugendliche als kompetente 

Konsumenten

EKKJ Jugendliche 1

Lebens-kompetenz Bu Selbstentfaltung und Lebensplanung Verlag an der Ruhr JA 1

Lebens-kompetenz Bu Was wirklich hilft gegen deine Wut Verlag an der Ruhr Jugendliche 1

Lebens-kompetenz Bu Wut-Workout - produktiver Umgang mit Wut Verlag an der Ruhr Jugendliche 1

Lebens-kompetenz Bu Mut zum Leben machen - Selbstwertgefühl und 

Persönlichkeit von Kindern und Jugendlichen 

stärken 

Boglarka Hadinger Fachpersonen 1

Lebens-kompetenz Bu Selbstbewusst ins Leben - Kinder und 

Jugendliche stärken, fördern, motivieren

Petra Buchwald Fachpersonen 1

Lebens-kompetenz / 

Spiel

Bu Sebstvertrauen und soziale Kompetenz - 

Übungen, Aktivitäten und Spiele für Kids ab 10  

Terri Akin u.a. Fachpersonen 1

Lebens-kompetenz Br Zuviel Stress - Zuviel Druck!

Juvenir-Studie 4.0

Juvenir, Jacobs Foundation Eltern/Fachpersonen 1

Gewalt/ Mobbing Bu Jugendlicher Vandalismus Forschungsbericht Uni 

Bern
Fachpersonen 1

Gewalt/ Mobbing Bu Leitfaden zum Umgang mit Mobbing auf der 

Oberstufe

Diplomarbeit Institut für 

Schulische Heilpädagogik 

Bern

Fachpersonen 1

Gewalt/ Mobbing Bu Massnahmenplan 2008 Jugend und Gewalt Schweizerische 

Kriminalprävention
JA 1
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Gewalt/ Mobbing Bu Rassismus angehen statt übergehen - Theorie 

und Praxisanleitung für Schule, Jugendarbeit und 

Erwachsenenbildung

Stiftung Erziehung zur 

Toleranz
Fachpersonen 1

Gewalt/ Mobbing Bu Kampfesspiele Gewaltakademie Villigst JA 1

Gewalt/ Mobbing Bu fairplayer.manual - Förderung von sozialen 

Kompetenzen und Zivilcourage - Prävention von 

Bullying und Schulgewalt

Verein fairplayer e.V.

Vandenhoeck & Ruprecht
JA 1

Gewalt/ Mobbing Bu Der Chat Klaus / Klaus Alle 1

Gewalt/ Mobbing Bu Wirksame Gewaltprävention Jugend und Gewalt Fachpersonen 1

Gewalt/ Mobbing Br Schutz vor Gewalt, Sicherheitstipps für Mädchen 

und Frauen

Amt für Erwachsenen-

Kindesschutz
Mädchen und Frauen 1

Gewalt/ Mobbing Br Jugend und Gewalt Informationen und Tipps für 

Eltern und Erziehungsberechtigte

SKPPSC Eltern 1

Gewalt/ Mobbing Br Jugend Gewalt Jugend - Haltungen und 

Handlungsansätze der offenen Jugendarbeit im 

kommunalen Kontext

Voja JA 1

Gewalt/ Mobbing Br Rassismus im Fokus - Arbeitshilfe zum Jugend-

Video-Projekt "Neighbours"

Reformierte Kirchen Bern-

Jura-Solothurn
Fachpersonen/JA 1

Gewalt/ Mobbing Br Achtung Verachtung, Teil 1, Rassismus blmv Fachpersonen 1

Gewalt/ Mobbing Br Achtung Verachtung, Teil 2, Nationalsozialismus blmv Fachpersonen 1

Gewalt/ Mobbing Br Achtung Verachtung, Teil 3, Rechtextremismus blmv Fachpersonen 1
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Gewalt/ Mobbing Br Achtung Verachtung, Teil 4, Reaktionen von 

Staat und Gesellschaft

blmv Fachpersonen 1

Gewalt/ Mobbing Br Achtung Verachtung, Unterrichtsmaterialien für 

die Oberstufe

blmv Fachpersonen 1

Spiel Bu 1012 Spiele und Übungsformen in der Freizeit Walter Bucher/Hans Fluri JA 1

Spiel Bu 100 Zirkusspiele & -improvisationen für Kinder Verlag an der Ruhr Fachpersonen 1

Spiel Bu 10x10 Spiele zur Einstimmung Karl Ernst/Ernst 

Däster/Heinz Schmid
JA 1

Spiel Bu 10x10 Übungen zur Kommunikation Karl Ernst/Ursula 

Ruthemann
JA 1

Spiel Bu Avanti-Games - Spiele mit grossen Gruppen M. Käser/C. Musy/N. Rolli

rex verlag luzern
JA 1

Spiel Bu Bewegte Spiele für die Gruppe A. Hechenberger, B. 

Michaelis, J.M. O'Connell
JA 1

Spiel Bu Das Kinder-Zirkus-Projekt - Von kleinen Übungen 

bis zum Zirkus-Theater

Verlag an der Ruhr JA 1

Spiel Bu Entspannungsspiele für Kinder - Ideen, Spiele 

und Übungen für jeden Tag

Ursula Rücker-Vennemann JA 1

Spiel Bu Ideen für Gruppenspiele

Für Feste und Freizeit

rororo Elternrat JA 1

Spiel Bu Meine stärksten Gruppenspiele Lukas Geiser/Annie 

Kummer

rex verlag luzern

JA 1

Spiel Bu Methoden für die Gruppenarbeit - 

Spielpädagogik für die Hosentasche

Michael Fischer

rex verlag luzern
JA 1

Spiel Bu Praktische Erlebnispädagogik - Neue Sammlung 

motivierender Interaktionsspiele

Ziel Praktische 

Erlebnispädagogik
Alle 1
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Spiel Bu Projekt: Soziales Lernen - Ein Praxisbuch für den 

Schulalltag

Verlag an der Ruhr JA 1

Spiel Bu Subito - Spontane Gruppenspiele mit k(l)einem 

Material

Franziska 

Bertschy/Manfred Kaderli

rex verlag luzern

JA 1

Legende:

Bu → Buch

Br  → Broschüre

F → Flyer

D   → Dossier

O   → Ordner

L    → Leoprello

K   → Karte

Sp   → Spiel

V → Visitenkarte


